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PSYCHOLOGY: P20 ABNORMAL PSYCHOLOGY (THERAPIES)(CORE - 20) 

Time: 2:30 Hours                                                                                                     Marks: 70 
Instructions:  
1.  All questions are compulsory. 
2.  Figures to the right indicate marks. 

 

પ્રશ્ન.૧ ચિકિત્સાત્મિ નિદાિ એટલે શ ું ? તેમિા નિદાિન ું મહત્વ સમજાવો.  
અથવા 

(૧૪) 

પ્રશ્ન.૧ ચિકિત્સાત્મિ નિદાિિા પ્રિારો વર્ણવો. (૧૪) 
પ્રશ્ન.૨ માિનસિ સ્વાસ્્ય એટલે શ ું? માિનસિ રીતે સ્વસ્થ વ્યક્તતિા લક્ષર્ો િિો.  

અથવા 
(૧૪) 

પ્રશ્ન.૨ માિસોપિાર એટલે શ ું? ફ્રોઇડિી ઉપિાર પધ્ધનત િિો. (૧૪) 
પ્રશ્ન.૩ િાલણ રોજસણિી અનિદેશાત્મિ ઉપિાર પધ્ધનતિી સમજૂતી આપો.  

અથવા 
(૧૪) 

પ્રશ્ન.૩ ઇન્સસ્ય ચલિ મરૂ્ાણ ઉપિાર અિે મક્સ્તિશસ્ત્ર કિયાિી સમજૂતી આપો.  (૧૪) 
પ્રશ્ન.૪ નવદ્ય ત આંિિા ઉપિાર સમજાવો.  

અથવા 
(૧૪) 

પ્રશ્ન.૪ ભારતીય ઉપિાર પધ્ધનત તરીિે ધ્યાિ અિે અષટાુંગ યોગ સમજાવો.  (૧૪) 
પ્રશ્ન.૫  િોઇપર્ બે પ્રશ્નિા જવાબ આપો.  

1. માિસોપિારિા ધ્યેયો  
2. ટ્રાન્કન્સતવલાઇજસણ ઉપિાર  
3. માુંનસિ સ્વાસ્્યિા નિયમો  
4. જલોપિાર  

(૧૪) 

ENGLISH VERSION 

 

Que.1 What is clinical diagnosis? Explain the importance of clinical diagnosis. 

OR 

(14) 

Que.1 Describe the types of clinical diagnosis. (14) 

Que.2 What is mental health? Describe characteristics of mentally healthy person.  

OR 

(14) 

Que.2 What is Psychotherapy? Discuss the treatment method of proud.  (14) 

Que.3 Explain Carl Rogers non-directive psychotherapy.  

OR 

(14) 

Que.3 Explain Insulin coma therapy and Neurosurgery (14) 

Que.4 Explain the electric shock treatment.  

OR  

(14) 

Que.4 Explain as an Indian therapy of meditation and Ashtanga yoga.  (14) 

Que.5 Give answers any two questions.  

1. Goal of psychotherapy.  

2. Treatment of tranquillizers.  

3. Rules of mental health 

4. Water therapy.   

(14) 

 

********************************** 


